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Regionaal Protocol

Indicatielijst GUO

Categorie 1
Zwangere vrouwen met bekend verhoogd risico op bepaalde foetale afwijkingen:

- Zwangere vrouwen met een eerder structureel afwijkend kind

- Zwangere vrouwen, hun partner dan wel hun ouder(s), broer(s) of zus(sen) met een
aangeboren afwijking

- Zwangere vrouwen met insuline afhankelijke diabetes mellitus

- Zwangere vrouwen die anti-epileptische medicatie gebruiken

- Zwangere vrouwen die zijn blootgesteld aan mogelijk schadelijke stoffen,
waaronder teratogene medicijnen en drugs (heroine, cocaine en/of methadon)

- Zwangerschap na ICSI procedure

Categorie 2

Zwangere vrouwen bij wie tijdens de huidige zwangerschap een of meer structurele of
functionele afwijkingen worden vermoed op grond van abnormale bevindingen tijdens
verloskundige controles of op grond van bevindingen bij eenvoudig ultrageluidsonderzoek

Deze groep wordt niet nader gespecificeerd. Expliciet worden de twee volgende
categorieén genoemd:
— Verhoogd risico op een of meer structurele afwijkingen op grond van verdikte
nekplooi (3 3,5 mm) tijdens de indexzwangerschap.
— Verhoogd risico op foetaal neuraalbuisdefect of andere afwijkingen op grond van
een afwijkend resultaat van "serumscreening" tijdens de indexzwangerschap.

* Deze lijst is binnen diverse regio’s voor de alledaagse praktijkvoering reeds enigszins
gemodificeerd o.b.v. nieuwe inzichten. Aangezien deze aanpassingen nog niet hebben
geresulteerd in een nieuwe door de NVOG geaccordeerde richtijin, is hier de orginele
Indicatielijst gegeven zoals vastgesteld in 2000. (ref 1)

Note: zie ook ljjst sonomarkers voor aanvullingen op bovenstaande. Sonomarkers staan
beschreven in regionaal protocol pre- en neonatale screening.
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