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Regionale afspraken 

Oudere zwangere 
 

 

Algemeen: 

• Counselen voor inleiden of afwachten is de taak van de zorgverlener waar de cliënt 
onder zorg is. 

• De keuze om wel of niet te counselen ligt bij de verantwoordelijk zorgverlener. 
• Indien gecounseld wordt, wordt dit bij voorkeur rond 16 weken zwangerschap 

gedaan. 
• Bij counseling wordt aan de ene kant de incidentie van IUVD besproken en aan de 

andere kant de nadelen van een inleiding. 
•  Indien gecounseld wordt, worden de counselingshandvatten gebruikt. 
• Bij keuze van cliënt voor inleiden → verwijzing naar tweede lijn voor inleiding. 

 
Consult in tweede lijn met andere reden dan de leeftijd: 
Indien de maternale leeftijd de enige reden zou zijn om in te leiden, gelden de volgende 
afspraken: 

• Eerstelijns zorgverlener besluit over wel of niet counselen. 
• Tweedelijns zorgverlener geeft geen informatie over risico’s van de leeftijd en 

counselt niet over mogelijk beleid aangaande haar leeftijd, tenzij de cliënt hier 
uitdrukkelijk om vraagt. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


